Familienzentrum

GerneGrof3

,Gemeinsam wachsen in Werdohl“




Willkommen bei uns

Im Familienzentrum GerneGrol3 sollen sich Kinder, Eltern und Familien von Anfang
an willkommen fuhlen.

Unser Haus ist ein Ort, an dem Kinder lachen, lernen, entdecken und grof3 werden
durfen — in ihrem eigenen Tempo und mit Menschen, die sie verstehen.

Wir begleiten Kinder mit Herz, Zeit und Achtsamkeit.

Uns ist wichtig, dass jedes Kind sich sicher fuhlt, Freunde findet und eigene Wege
gehen darf.

Genauso wichtig ist uns, dass Eltern spuren: ,Hier sind wir nicht allein — hier gehort
unsere Familie dazu.”

Unser Leitbild — Gemeinsam gestalten

Kinder sind kleine Forscherinnen und Forscher. Sie bringen Neugier, Energie und un-
zahlige Fragen mit.

Unsere Aufgabe ist es, diesen Entdeckergeist zu begleiten — liebevoll, individuell und
mit einem klaren Blick auf das, was jedes Kind gerade braucht.

Dazu gehoren:

e Geborgenheit und Vertrauen: Kinder brauchen Sicherheit, um mutig zu wer-
den.

e Selbstbestimmung: Sie durfen mitreden, mitgestalten und eigene Entscheidun-
gen treffen.

o Vielfalt und Inklusion: Jedes Kind ist einzigartig — und bei uns herzlich willkom-
men.

e Bewegung und Gesundheit: Toben, Spielen, Ausruhen, gutes Essen — alles
gehort dazu.

o Kinderrechte und Schutz: Jedes Kind hat ein Recht auf Achtung, Schutz und
Mitsprache.

Unser Ziel ist, dass Kinder stark, frohlich und selbstbewusst in die Welt hinauswach-
sen — und Eltern auf diesem Weg Unterstiitzung und Gemeinschaft finden.

Unsere Raume — Orte zum Wohlfihlen

Unsere Einrichtung ist hell, freundlich und mit viel Liebe gestaltet. Jeder Raum ladt
zum Entdecken, Spielen oder Ausruhen ein.

« Eltern-Café & Eingangsbereich: Treffpunkt fur Austausch, Gesprache und Ge-
meinschatt.

e Gruppenraume: Jede Gruppe hat ihren festen Raum mit gemutlichen Spiel-
ecken, Baubereichen und Riickzugsnischen.

« US3-Bereich: Fur die Kleinsten gibt es eine ruhige, geschitzte Umgebung mit
vertrauten Bezugspersonen.

e Funktionsraume: Atelier, Bewegungsraum, Musik- & Buicherzimmer, Lernwerk-
statt und Forscherraum bieten Raum fur Neugier und Kreativitat.



e Therapieraum: Hier finden Fruhférderung und Logopadie statt.
e Aulengelande: Unser Garten ist ein Abenteuerland mit Hugeln, Schaukeln,
Wasserlauf, Gemusebeet und Schmetterlingswiese.

Teiloffene Arbeit: Zwischen 9:30 und 13:00 Uhr kdnnen die Kinder frei entscheiden,
in welchem Raum sie sich aufhalten. So erleben sie Selbstbestimmung und Verant-
wortung im Alltag.

Unser Team — Mit Herz, Wissen und Freude

Bei uns arbeiten Menschen, die ihre Arbeit lieben.

Erzieherinnen, Kindheitspadagoginnen, Heilpadagoginnen, Inklusionsfachkréfte, Kin-
derpflegerinnen und eine Sprachférderkraft sorgen gemeinsam dafir, dass Kinder
sich sicher und geborgen flhlen.

Wir lachen, forschen, lernen und feiern gemeinsam — als Team und mit den Familien.
RegelméaRige Fortbildungen und Supervisionen helfen uns, immer auf dem neuesten
Stand zu bleiben und unsere Arbeit weiterzuentwickeln.

Ein Tag im Familienzentrum — Unser Herzstlick

Ein gut strukturierter Tag gibt Kindern Halt — Freirdume und Mitbestimmung fillen ihn
mit Leben.

Unser Tagesablauf ist klar gegliedert, aber flexibel genug, damit jedes Kind in seinem
Tempo ankommen, spielen, essen und ruhen kann.

7:00 — 9:00 Uhr | Ankommen und Fruhstuck

Der Tag beginnt ruhig und herzlich.

Kinder werden begrifdt, dirfen frei spielen, malen oder mit Freunden plaudern.
Das Fruhstick steht in Buffetform bereit — mit frischem Brot, Misli, Obst, Gemuse
und Getranken.

Jedes Kind entscheidet selbst, wann und was es frihstickt. So lernen sie, auf ihre
Bedurfnisse zu achten und selbst Verantwortung zu tibernehmen.

Wahrend des gesamten Tages steht in der Kiiche frisches Obst bereit, das sich die
Kinder jederzeit nehmen durfen — fir den kleinen Hunger zwischendurch.

9:00 — 9:30 Uhr | Morgenkreis

Im Morgenkreis starten wir gemeinsam in den Tag.

Wir singen, erzahlen, planen und besprechen, was heute ansteht.

Kinder durfen Ideen &uf3ern, Projekte vorschlagen oder einfach erzahlen, was sie be-
wegt.

So entsteht N&he, Orientierung und ein Gefuihl von Gemeinschatft.

9:30 — 13:00 Uhr | Bildungszeit & freies Entdecken



Jetzt beginnt die offene Bildungszeit — das Herzstlck unseres padagogischen All-
tags.

Die Kinder wéhlen frei, wo sie spielen, forschen oder kreativ sein mochten:

im Atelier malen, im Bewegungsraum toben, im Rollenspielbereich Geschichten erfin-
den oder drauf3en die Natur erkunden.

Unsere Fachkrafte begleiten die Kinder aufmerksam, geben Anregungen, horen zu
und helfen, Konflikte zu l6sen.

Projekte entstehen oft aus den Fragen der Kinder selbst — so wird Lernen lebendig
und sinnhatft.

11:00 — 13:00 Uhr | Gleitende Mittagszeit

Das Mittagessen verlauft bei uns gleitend, damit die Kinder selbst entscheiden kon-
nen, wann sie essen méchten.

In diesem Zeitraum koénnen sie zwischen Spielen, Forschen oder einer Mahlzeit frei
wahlen.

Gemeinsam mit den Fachkraften decken sie die Tische, schopfen eigenstandig und
genielRen das Essen in kleinen, ruhigen Gruppen.

Wir achten auf ausgewogene, kindgerechte Mahlzeiten und eine gemdtliche Atmo-
sphére.

Kinder mit 35-Stunden-Betreuung bringen ihren eigenen Imbiss mit — sie essen
selbstverstandlich mit den anderen gemeinsam.

So bleibt das Mittagessen ein soziales, verbindendes Erlebnis.

11:00 (U3) / 12:00 — 14:00 Uhr | Ruhezeit

Nach dem Vormittag ist Zeit zum Durchatmen.

Fur unsere jungsten Kinder unter 3 Jahren beginnt die Ruhezeit bereits ab 11:00 Uhr
— in einem ruhigen, abgedunkelten Raum mit vertrauten Bezugspersonen.

Die alteren Kinder geniel3en ihre Ruhezeit zwischen 12:00 und 14:00 Uhr.

Nicht alle Kinder schlafen — manche héren Geschichten, trAumen, malen leise oder
geniel3en einfach ein bisschen Stille.

Diese Zeit ist wichtig, damit Kérper und Geist zur Ruhe kommen und neue Energie
tanken konnen.

14:00 — 16:00 Uhr | Nachmittagszeit, Bewegung & Abschied

Am Nachmittag wird es wieder lebendig.

Nach einer kleinen Starkung — oft mit frischem Obst, Crackern oder selbstgemachten
Snacks — durfen die Kinder noch einmal nach Lust und Laune spielen, basteln, drau-
3en toben oder in Kleingruppen Projekte fortsetzen.

Wer mochte, hilft beim Aufraumen, giel3t die Pflanzen im Garten oder liest mit Freun-
dinnen und Freunden ein Buch.

Der Tag endet ruhig und herzlich — jedes Kind wird bewusst verabschiedet, mit Zeit
fur ein kurzes Gesprach oder ein Lacheln.



Familien im Mittelpunkt

Unser Familienzentrum ist mehr als eine Kita — es ist ein Ort der Begegnung.
Wir méchten Familien starken, entlasten und vernetzen.

Deshalb bhieten wir:

« Eltern-Café: Offener Treffpunkt fir Gesprache, Kontakte und Austausch.

o Elternabende & Themenworkshops: z. B. zu Medien, Erndhrung, Erziehung
oder Trotzphase.

e Beratung & Fruhe Hilfen: In Kooperation mit Diakonie, Lebenshilfe und weite-
ren Fachstellen.

o Feste & Projekte: Frihlingsfest, Laternenumzug, Familienaktionen oder ge-
meinsames Kochen.

Unsere Angebote sind niedrigschwellig — jede Familie darf einfach dazukommen,
ganz ohne Hirden.

Sprache als Schlissel

Sprache 6ffnet Tulren — zu Freundschaft, Verstandnis und Lernen.

Darum fordern wir sie taglich und selbstverstandlich im Alltag.

Unsere Sprachférderkraft begleitet Kinder individuell, unterstitzt das Team und ar-
beitet eng mit Eltern zusammen.

Mit der Nemborn-App dokumentieren wir Lernprozesse, und jedes Kind hat ein eige-
nes Portfolio, das stolz gezeigt werden darf.

Kinderrechte, Mitbestimmung & Beschwerde

Kinder durfen bei uns mitreden — Uber ihr Spiel, ihr Essen, ihre Raume oder Aus-
flige.

Uber Gruppenkonferenzen, das Kinderparlament und eine eigene Kitaverfassung er-
leben sie, was Demokratie bedeutet.

Auch Beschwerden sind erlaubt und erwtinscht — wir héren zu und suchen gemein-
sam Losungen.

So lernen Kinder: Meine Meinung zahlt.

Kinderschutz — FUr das Wohl jedes Kindes

Sicherheit und Geborgenheit stehen bei uns an erster Stelle.

Alle Fachkréafte sind geschult, aufmerksam und handlungssicher.

Wir achten auf Nahe und Grenzen, fordern Selbstbewusstsein und begleiten Kinder
dabei, ,Nein“ zu sagen, wenn etwas nicht gut ist.

Programme wie ,Mut tut gut” und ,Stark ohne Muckis® starken Kinder im Alltag.

Qualitat, Herz und Zukunft

Wir entwickeln uns standig weiter — im Team, mit Eltern und in Kooperation mit Fach-
stellen und unserem Tréager.



Wir hdren zu, reflektieren und passen unsere Arbeit an die Bedurfnisse der Kinder

und Familien an.

Denn gute Padagogik ist lebendig — so wie die Menschen, die sie gestalten.

Unser Ziel

Das Familienzentrum GerneGrol3 ist ein Ort zum Wachsen —
fur Kinder, Eltern und das ganze Miteinander.
Hier zahlt jedes Lachen, jede Frage und jede kleine Entdeckung.

Wir freuen uns auf alle Familien, die mit uns gemeinsam grol3 werden méchten!
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